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Az „Erd őjárók Klubja Természetbarát Egyesület” 2013. évben 
megtartott túrái, 2013. évi túraösszesít ő 

„FŐ” túrák  

 
1. 2013.február 23. BUDAI-HEGYSÉG (2 túra egyszerre) (24fő)  

� 1.túra : (22fő): Csillebérc,KFKI – Budaörsi-hegy – Farkas-hegy – Vitorlázó-emlékmű – Szekrényes-
hegy – Felső-szállás – Csíki-hegyek – Sorrento – Csillebérc,KFKI  Táv.: 9.0 km ; szintem.: 250 m. 

�  2.túra (2fő):   Csillebérc,KFKI – Hangár – Sorrento – Felsőszállás – Huszonnégyökrös-hegy – Csík-
hegy – Felsőszállás – Szekrényes-hegy – Farkas-hegy – Budaörsi-hegy  – Csillebérc,KFKI. 
 Táv.:14.0 km, szintem.: 580 m. 

2. 2013.április 06. BUDAI-HEGYSÉG  (2 túra egyszerre) (28fő): 
� 1.túra (15fő): Solymári-völgy,téglagyár-portája - Csúcs-hegyi-nyereg - Virágos-nyereg - Vihar-hegy - 

Hármashatár-hegy – Tábor-hegy,Fekete-salak - Tábor-hegyi-barlang - Kőtaraj - Szépvölgy - Látó-hegy - 
Árpád-kilátó - Vaskapu-hegy - Apáthy-szikla - Vaskapu-hegy,Kőkapu - Vadaskerti-nyeregig - 
Hűvösvölgy.   Táv:17.0 km; szintem.: 870 m. 

� 2.túra (13fő) (OKT) : Solymári-völgy,téglagyár-portája - Csúcs-hegyi-nyereg - Virágos-nyereg - Vihar-
hegy - Hármashatár-hegy – Tábor-hegy - Szépvölgy - Látó-hegy - Árpád-kilátó – Kecske-hegy – Határ-
nyereg -  - Hársak-alja - Hűvösvölgy.  Táv:14.0 km; szintem.: 640 m. 

3. 2013.április 20. MECSEK (2 túra egyszerre) (52fő): 
� 1.túra (18 fő): ZOBÁKPUSZTA  - Cigány-forrás - Pap-rét - PÜSPÖKSZENTLÁSZLÓ - Diós-kút - 

Miske-tető - Cigány-hegy -  Hidasi-völgy - Völgységi-patak - Takanyó-völgy - Kis-kaszáló - Csengő-
hegy - Pap-rét - HOSSZÚHETÉNY.     Táv.: 21,6 km ; szintem.: 630 m 

� 2.túra (34 fő): ZOBÁKPUSZTA - Cigány-forrás - Pap-rét - Csengő-hegy - Kis-kaszáló - Takanyó-völgy  
- Hidasi-völgy - Pusztabánya - Kis-tóti-völgy - HOSSZÚHETÉNY.         Táv.: 16,6 km ; szintem.: 430 m. 

4. 2013.május 11. TOLNAI-HEGYHÁT (2 túra egyszerre) (27 fő): 
� 1.túra (9 fő): LENGYEL, séta az Apponyi-kastély parkjában. Innen busszal Annafürdő parkolójába. 

Annafürdő - Pihenőtó - Kőris-völgy - Papdi-árok - Téglaégető - MUCSI - Dúzsi-erdő - Forrás-völgy - 
Kalapos-forrás - Forrás-völgy - Szálláspusztai-vadászház - HŐGYÉSZ,központ.  
 Táv.: 19,0 km ; szintem.: 450 m 

� 2.túra (17 fő): LENGYEL, séta az Apponyi-kastély parkjában. Innen busszal Annafürdő parkolójába. 
Annafürdő - Pihenőtó – Annafürdő. Innen busszal Mucsiba.  MUCSI - Dúzsi-erdő - Forrás-völgy - 
Kalapos-forrás - Forrás-völgy - Szálláspusztai-vadászház - HŐGYÉSZ,központ.  
Táv.: 16,0 km ; szintem.: 350 m  
(1fő): a környéken kerékpározott. 

5. 2013.május 25. VISEGRÁDI-HEGYSÉG (2 túra egyszerre) (40 fő): 
1.túra (10 fő) (OKT) : DOBOGÓKŐ - Király-kút - Király-völgy - Sikárosi-rét - PILISSZENTLÁSZLÓ - 
Szarvas-szérű - Pap-rét - Vízverés-nyerge - Barát-halom - Sóstó-rét - Tabán - Nagy-Villám - Tabán - 
Visegrádi-vár parkolója.     Táv.: 24,2 km ; szintem.: 660 m 
2.túra (29 fő): DOBOGÓKŐ , Thirring-körút.  Utána busszal Pilisszentlászlóra. (OKT) : 
PILISSZENTLÁSZLÓ - Szarvas-szérű - Pap-rét - Vízverés-nyerge - Barát-halom - Borjú-fő - Sóstó-rét - 
Tabán - Nagy-Villám - Tabán - K - Visegrádi-vár parkolója.       Táv.: 15,8 km ; szintem.: 640 m. 
(1fő): a környéken kerékpározott. 

6. 2013.június 08. BUDAI-HEGYSÉG (2 túra egyszerre) (31 fő): 
1.túra (7 fő) (OKT) : HŰVÖSVÖLGY, gyermekvasút állomás - Máriaremete - Remete-szurdok - 
Remete-hegy - Kerek-hegy - Zsíros-hegy - Alsó-Zsíros-hegy - Felső-Zsíros-hegy - Nagy-Szénás - 
Bükkös-árok - Kőris-völgy - PILISCSABA,r.k.templom.                     Táv.: 22,0 km ; szintem.: 600 m. 
2.túra (8 fő): MÁRIAREMETE, kegytemplom - Remete-szurdok - Remete-hegy - Kerek-hegy - Zsíros-
hegy - Alsó-Zsíros-hegy - Felső-Zsíros-hegy - Nagy-Szénás - Iváni-hegy - Ördögtorony - 
PILISSZENTIVÁN. Utána busszal Piliscsabárara. PILISCSABA,FŐ út - Kálvária - Csabai-gomba - 
Kálvária - r.k.templom.                     Táv.: 17,6 km ; szintem.: 600 m. 
3.túra (15 fő): MÁRIAREMETE, kegytemplom - Remete-szurdok - Remete-hegy - Kerek-hegy - Zsíros-
hegy - Alsó-Zsíros-hegy - Felső-Zsíros-hegy - Nagy-Szénás - Iváni-hegy - Ördögtorony – 
PILISSZENTIVÁN                      Táv.: 14,4 km ; szintem.: 500 m. 
 (1fő): a környéken kerékpározott. 
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7. 2013.augusztus 17-19. BÜKK (45 fő): 
� 1.nap. Három gyalogtúra egyszerre: 

� 1.túra (13 fő): Almári kertszövetkezet – Malom-tető, kilátó – Szarvaskő – szarvaskői-vár – Rocska-völgy 
– Szent Anna-kápolna – Telekessy-üdülő – Ciszterci Apátsági Templom,Bélapátfalva  - vasúti megálló. 
Táv.:15.2 km; szintem.:710m. OKT 

� 2.túra (23fő): Szilvásvárad – Szalajka-völgy – Istállós-kői-barlang – Szalajka-forrás – Horotna-völgy – 
Peresznye – Péter-út – Kásás-út – Bél-kő-nyak – Bél-kő – Bél-kői-tanösvény -  Ciszterci Apátsági 
Templom,Bélapátfalva. 
Táv:16.0 km;  szintem.:740 m. 

� 3.túra (9fő): Szilvásvárad  – Szalajka-völgy –  Szalajka-forrás – Horotna-völgy – Szalajka-völgy kapuja.. 
Táv:11.0 km;  szintem.:380 m. 

� 2.nap. Három gyalogtúra egyszerre: 
� 1.túra (6 fő): Bánkút – Torma-oldal – Kis-vár – Vár-völgy – Mályinka – Dédestapolcsány – Lázbérci-

víztároló – Uppony – Határvölgy – Putnok. 
Táv.:27 km; szintem.:480m. OKT 

� 2.túra (2fő): Bánkút – Torma-oldal – Kis-vár – Dédesi-vár – Vár-völgy – Bánkút. 
Táv:10.8 km;  szintem.:650 m. 

� 3.túra (13fő): Bánkút – Száraz-völgy – farkas-nyak-völgy – Jubileumi-forrás – Szentlélek,pálos 
kolostorrom. Táv:10.8 km;  szintem.:240 m. Innen tovább (össz.:31 fő) -  Szentlélek,pálos kolostorrom – 
Szentléleki-völgy – Heteméri-völgy – Háromkúti-völgy – Garadna vasútállomás – Alsó-Sebes-víz – 
Bolhási-fenyves – Jávor-kút – Csipkés-kút - Bánkút .                 Táv Szentlélektől:12.4 km; szintem.:640 
m. Innen tovább (össz.:23 fő) – Bánkút – Bálvány, kilátó – Bánkút.                    Táv:1.8 km;  
szintem.:100 m. 

� Aki nem vett részt egyik túrán sem (6fő), az Bánkút környékén töltötte el az idejét. 
� 3.nap.  Két gyalogtúra egyszerre: 

� 1.túra (20 fő): Bánkút  - Faktor-rét - Keskeny-rét - Három-kő - Keskeny-rét - Tar-kő - Őserdő - Cserepes-
kői-barlang - Pes-kő-kapu - Őr-kő-rét -  Péter-út - Katonasírok - Lak-völgy - Lak-völgyi-tó 
Táv.:18.0 km; szintem.:510m. 

� 2.túra (6fő): Bánkút - Faktor-rét - Keskeny-rét - Őserdő - Cserepes-kői-barlang - Őr-kő-rét - Zöld-rét – 
Kásás-út – Péter-út - Katonasírok - Lak-völgy - Lak-völgyi-tó. 
Táv: 19.0 km;  szintem.:570 m. OKT 

� Aki nem vett részt egyik túrán sem, az vagy Egerszalókon (6fő) vagy Egerben (13fő) töltötte el az idejét. 
8. 2013.szeptember 07.  GERECSE  (2 túra egyszerre) (30 fő) - OKT 

1.túra (23 fő) Tokod - Hegyes-kő - Kis-kő - Tokodi-pincék - Kőszikla - Mogyorósbánya -
Péliföldszentkereszt - Bajóti Öreg-kő - Jankovich-barlang - Bajót, Muzslay-forrás.    
Táv.: 16.0 km ; szintem.: 750 m. 
2.túra (7 fő): Dorog,vasútállomás - Gete ( Gete-hegy - Nagy-Gete - Öreg-kő ) - Tokod - Kis-kő - Tokodi-
pincék - Mogyorósbánya - K - K+ - Péliföldszentkereszt - K - Bajóti Öreg-kő - KΩ - Jankovich-barlang - 
KΩ - Bajót, Muzslay-forrás.   (3fő Mogyorósbányáról egyből a barlangig ment). 
Táv.: 24.0 km ; szintem.: 1020 m. (rövidített táv.:21.6 km; 940 m szintem.) 

� Aki nem vett részt egyik túrán sem, az vagy Egerszalókon (6fő) vagy Egerben (13fő) töltötte el az idejét. 
9. 2013.szeptember 29.  KÜLSŐ-SOMOGY  (2 túra egyszerre) (33 fő) 

Túra előtt Lengyeltótiban egy diófeldolgozó üzemben tettünk látogatást. 
1.túra (23 fő) Gyugy,templom – Bók-hegy – Bánom-hegy – Várszói-erdő – János-hegy – Szőlőskislak.    
Táv.: 12.4 km ; szintem.: 210 m. 
2.túra (10 fő): Gyugy,templom – Bók-hegy – Bánom-hegy – Várszói-erdő – Szent Donát-kápolna – 
Öreg-hegy – Balatonlelle. 
Táv.: 15.0 km ; szintem.: 250 m.  

10. 2013.október 20.  BUDAI-HEGYSÉG  (2 túra egyszerre) (30 fő) 
1.túra (20 fő) Nagykovácsi,Főtér - Apatóczky-liget - Cseresznyés-erdő – Nagy-Kopasz, Csergezán-kilátó 
– Tarnai-pihenő – Erzsébet-puszta – Virágos-völgy – Mézes-völgy – Pátyi-parkerdő – Fő-kút-forrás – 
Kálvária-hegy – Tuskó-szőlő – Biatorbágy,vasútállomás.    Táv: 15.6 km , szintem.: 370 m. 
2.túra (10 fő): Petneházyrét,Hársfavirág utca - Fekete-fej - Kecske-hát - Kopasz-erdő - Cseresznyés-erdő 
– Nagy-Kopasz, Csergezán-kilátó – Tarnai-pihenő – Erzsébet-puszta – Virágos-völgy – Mézes-völgy – 
Pátyi-parkerdő – Fő-kút-forrás – Kálvária-hegy – Tuskó-szőlő – Biatorbágy,vasútállomás.  
Táv: 20.2 km , szintem.: 540 m 
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Túra után Pusztazámoron megnéztük a temetőben a remeteség épületét, utána séta a 
Barcza-kastély parkjában és a kastélyban a tulajdonos kalauzolásával. 

11. 2013.november 2-3.  SZLOVÁKIA – SELMECI-HEGYSÉG  (34 fő): 
� 1.nap. Selmecbánya látványosságait néztük meg. 
� 2.nap.  

� 1.program (11 fő): Selmecbánya előző napon kimaradt nevezetességeit tekintette meg. 
� 2. program -gyalogtúra (23fő): Bacsófalvi-tó (Jazero Pocuvadlo) – Tatár-rét (Tatárska lúka) – Szitnya 

(Sitno) – Vlcia jama – Illés (Ilija) – Krivina – Szentantal (Sväty Anton).  
Táv:13.0 km;  szintem.:440 m. 

12. 2013.november 16.  BAKONY  (3 túra egyszerre) (29 fő) 
1.túra (18 fő) Inota, készenléti lakótelep – Hideg-völgy – Bakonykúti – Burok-part – Kis-Burok-völgy – 
Felső-puszta – Sár-berek – Felső-Gombás-völgy – Burok-völgy – Király-szállás – Tési országút.   
Táv: 16.2 km , szintem.: 490 m. 
2.túra (7 fő): Inota, készenléti lakótelep – Hideg-völgy – Bakonykúti: innen OKT – Burok-part – Köves-
domb – Kisgyón – Erdei-szentély – Tűzköves-árok – Hamuház – Galamb-berek – Csőszpuszta.  
Táv: 23.8 km , szintem.: 680 m. 
3.túra (4 fő): OKT: Bakonykúti – Burok-part – Köves-domb – Kisgyón – Erdei-szentély – Tűzköves-
árok – Hamuház – Galamb-berek – Csőszpuszta – Tés - Jásd.  
Táv: 24.0 km , szintem.: 450 m. 

13. 2013.november 30.   GERECSE  (24 fő) 
Tatabánya – Öreg-hegy – János-forrás – Farkas-völgy – Vaskapu – Halyagos – Kovács-hegy -  Kappan-bükk - 
Meszes bükk – Szent Péter-templomrom – Kereszt-hát – Agostyáni-dülő – Szőlőhegy  – Baj,templom. 
Táv:15,0 km szintem:520m 

 A gyalogtúra után Tata: Vadlúdsokadalom programon való részvétel. 
 

„EGYÉB” túrák, amelyeken egyszerre több klubtag is részt vett 
 

14. 2013.január 19. VÉRTES – Vincézés-pincézés” teljesítménytúra (30 fő) 
15-ös 25 fő:Táv.: 13.0 km;  szintem.: 350 m  illetve  15-ös kiegészítéssel 5 fő:Táv.: 16.8 km;  szintem.: 400 m 

15. 2013.január 19. SZEKSZÁRDI-DOMBVIDÉK - „Bartina ” teljesítménytúra (4fő) 
15-ös : Táv.: 17.6 km; szintem.: 480m. 

16. 2013. január 26. BAKONY – „Kincsebánya 20” teljesítménytúra (14 fő) 
20-as: Táv.: 18.2  km; szintem.: 230 m 

17. 2013. február 02. BALATON-FELVIDÉK – „Téli Tihany” teljesítménytúra (5 fő) 
15-ös 4fő: Táv.: 15.3  km; szintem.: 650 m illetve 10-es 1fő: Táv.: 8.9  km; szintem.: 380 m 

18. 2013.március 02. DUNA-MELLÉK –„Dunán innen- Dunán túl” teljesítm.túra  (19 fő)  
15-ös 15 fő:Táv.: 21.0 km;  szintem.: 120 m; 20-as 3 fő:  Táv.: 20.0 km;  szintem.: 275 m ,illetve  

 50-es 2 fő:Táv.: 47.0 km;  szintem.:395 m. 
19. 2013.március 09. BAKONY – „Reguly Antal Emléktúra” teljesítm.túra (3 fő)  

20-as: Táv.: 22.0  km; szintem.: 360 m 
20. 2013.március 23. VELENCEI-HEGYSÉG – „Tavaszköszöntő - Nyuszitúra” teljesítm.túra  (9 fő)  

20-as Táv.: 21.2 km;  szintem.: 405 m. 
21. 2013. április 01. VÉRTES (11 fő) (OKT)   

Gánt - Gánti-barlang  - Juh-völgy - Géza-pihenő - Pátrácos - Korcsmáros-domb - Határ-nyiladék - Vár-völgy - 
Csókakő - 81-es út, buszmegálló.  Táv.: 18.6 km ; szintem.: 380 m 

22. 2013. április 14. BAKONY (2 fő)  
Királyszállás – Vár-berek – Vaskapu-völgy – Vár-berek – Bátorkő – Kális-tó – Pusztapalota – Királyszállás. Táv.: 
10.6 km ; szintem.: 230 m 

23. 2013. április 27. „BALATONT megkerülő Mc Donald’s bringatúra” (5 f ő)  
Rajt és cél: Balatonföldvár,strard, Siófok felé indulva.    Táv.: 206 km ; szintem.: 690 m 

24. 2013. május 01. (3 túra egyszerre) (14fő): 
� 1.túra (1fő): „Vérteskozma 20” teljesítménytúra, utána OKT: Kőhányáspuszta - Csáki- (Oroszlánkő) 

várrom - Mindszentpuszta - Pap-völgy - Gánt.     Össztáv.: 35,6 km ; szintem.: 890 m 
� 2.túra (11fő): „Vérteskozma 10” teljesítménytúra, utána OKT: Kőhányáspuszta - Csáki- (Oroszlánkő) 

várrom - Mindszentpuszta - Pap-völgy - Gánt.     Össztáv.: 24,8 km ; szintem.: 540 m 
� 3.túra (2 fő): Vérteskozma – Várgesztes –OKT: vár - Kőhányás-puszta - Csáki- (Oroszlánkő)várrom - 

Mindszentpuszta - Pap-völgy - Gánt.       Össztáv.: 23,4 km ; szintem.: 560 m 
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25. 2013. május 17-20. DUNA-MENTE: VAJAS-FOK és GEMENCI-ERDŐ (KALOCSÁTÓL - 
BAJÁIG) – VÍZITÚRA (27 f ő +1 kísérő): 
Vajas-fokon: Kalocsa É-i széle – Dusnok -  Ósükösd - Érsekcsanád,hajóállomás - Dunán felfelé - Gemenci-erdő: 
Grébec-Duna - vissza Érsekcsanád,hajóállomás - Gemenci-erdő: Rezéti-Holt-Duna - Duna - Vén-Duna - Duna - 
Baja:Sugovica.                          Táv.: fel: 1.5 km, le : 80 km és állóvíz: 8 km; hajóátemelés:4 db. 

26. 2013. június 01. TOLNA – SIÓ VÍZITÚRA (4 fő): 
Medina – végig a Sión – Szekszárd, árvíz kapu.  Táv.: folyásirányban : 34 km (árvíz miatt lzárva, állóvíz!) 

27. 2013. június 18-23. SZIGETKÖZ – VÍZITÚRA (18 fő + 1 kísérő): 
Dunasziget csillagtúrák - Doborgazi-ágrendszer - Cikola-szigeti-ágrendszer - Kisbodaki-ágrendszer - Zátonyi-
Duna.                     Táv.: folyással szemben: 13 km, folyásirányban : 49 km és állóvíz: 8 km; hajóátemelés:18 db.  

28. 2013.június 22-23.  BAKONY VÁNDORTÚRA az Országos Kék Túra mentén (2 fő): 
Bodajk,vasútállomás – Gaja-völgy – Fehérvárcsurgói-víztározó – Bakonykúti – Kisgyón – Hamuház – 
Csőszpuszta – Tés – Jásd – Bakonynána – Nagyesztergár - Zirc.                     Táv.: 67.6 km ; szintem.: 800 m 

29. 2013.június 29-30.  BAKONY VÁNDORTÚRA az Országos Kék Túra mentén (6 fő): 
Zirc,vasútállomás -  Borzavár - Szépalmapuszta - Kőris-hegy - Kopasz-hegy - Bakonybél, templom -  
Németbánya - Savanyú-rét - Németbánya központ - Hölgykő-vár - Városlőd-Kislőd - Úrkút - Kab-hegy - 
Nagyvázsony.                     Táv.: 71.2 km ; szintem.: 1680 m 

30. 2013.július 22-28.-ig ERDÉLY (ROMÁNIA)  (41 f ő + 1 fő helyi túravezető) 
� Július 22.: Nagyvárad: püspöki székesegyház és parkja; Révi-sziklaszoros: kb. 5 km-es séta;  Kolozsvár: 

Szent Mihály-székesegyház, Mátyáés király-lovasszobra, Mátyás király szülőháza. 
� Július 23.: gyalogtúra: TOROCKÓI-HEGYSÉG: Torockó - Várszikla - Székelykő - Torockószentgyörgy 

- vár - Torockószentgyörgy. Innen busszal a Tordai-hasadék parolójába. Innen gyalog: Tordai-hasadék 
alul - majd a NY-i peremen visza a parkolóba.                     Táv.: 20.2 km ; szintem.: 1320 m 

� Július 24.: Torockó: néprajzi múzeum és falunéző séta;  utána gyalogtúra: TOROCKÓI-HEGYSÉG: 
Aranyos-völgye, Szolcsva - Szolcsvai-búvópatak - Vinatara-vínyelő - Cheia - Remetei-sziklaszoros - 
Remete.                     Táv.: 23.4 km ; szintem.: 740 m. 

� Július 25.:Nagyenyed - városnézés: Bethlen-kollégium, Diák-emlékmű, vár, görögk.templom; 
Gyulafehérvár : várnegyed a székesegyházakkal; Déva: városháza, Magna Kúria, vár; Csernakeresztúr: 
tájház.  

� Július 26.: Vajdahunyad: várkastély; Demsus: templom; Feredőgyógy: strand. 
� Július 27: gyalogtúra: ERDÉLYI-ÉRCHEGYSÉG: Kisompoly, sziklák. Innen busszal Búcsonyba. Innen 

gyalog: Bucsony - Detunáta - Verespatak közp..                     Táv.: 15.4 km ; szintem.: 790 m. 
� Július 28.: Lippa : Solymos vára és Máriaradna kegytemploma; Arad: vesztőhely-emlékmű, 

Szabadságszobor, séta a belvárosban-Városháza 
31. 2013. augusztus 04-09.  ŐRSÉG – KEMENESHÁT – KŐSZEGI-HEGYSÉG VÁNDORTÚRA a 

Dél-Dunántúli Kéktúra és az Országos Kék Túra mentén (18 fő): 
Őriszentpéter -  Szalafő  - Kondorfa  - Hegyhátszentmárton  - Ivánc  - Felsőmarác  -  Himfai-tó  - Halogy  - 
Nádasd  - (Körmend)  - Katafa  - Magymizdó  - Szarvaskend  - Döbörhegy  - Döröske  - Molnaszecsőd  - 
Egyházasrádóc  - Ják,templom  - Püspöki-erdő  - Pusztai-erdő  -  Szombathely  -  Olad  - Bozsok  - Kalapos-kő  - 
Írott-kő  - Óház-tető  - Hétvezér-forrás  - Kálvária  - Kőszeg, vasútállomás. 

       Táv.: 130.4 km; szintem.: 1960 m. 
32. 2013. augusztus 19-21.  DUNA-TISZA-KÖZE -kerékpártúra (4 fő): 

3 nap kerékpártúra Dunapataj környékén.         Táv.: 148 km; szintem.: 300 m. 
33. 2013. augusztus 27. DUNA - VÍZITÚRA (2 fő): 

Dunaújváros – Rácalmás-szigeti-híd – Macskalyuk – Nagy-Duna – Tassi-zsilip – Nagy-Duna – Macskalyuk - 
Dunaújváros.     Táv.: folyással szemben: 4 km, folyásirányban : 4 km és állóvíz: 7 km. 

34. 2013.szeptember 14. KEMENESHÁT – „Hegyhát 30” teljesítménytúra  (4 fő)  
Táv.: 29.4 km;  szintem.: 210 m. 

35. 2013.szeptember 15. SÁRKÖZ  -  KERÉKPÁRTÚRA (24 fő) 
Keselyűs, erdei vasút - töltésút: Alsó-Gemenci-erdő - Vajas-sziget - Lankóci-gátőrház (- gyalog letérés a K+ 
jelzésen a Malomtelelő-tó kilátójához, majd vissza a töltésre ) - Keskeny-erdő - Pörbölyi-gátőrház - 55-ös út: 
Pörböly - Alsónyék - 56-os főút: Bátaszék templom - Várdomb D-i vége - letérés a főútról: Sárpilis - Decs - 
Cserenc - Decs, Tájház - Őcsény - Keselyűs, erdei vasút.   

      Táv.: kerékpár: műút 68 km és szintem.250 m ill. gyalog: 1.6 km . 
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36. 2013 szeptember 28.  BUDAI-HEGYSÉG  (9+30 fő) : 
Telki határa – Tarnai-pihenő – Nagy-Kopasz, Csergezán-kilátó – Vöröspocsolyás-hát – Petneházy-rét – 
Budakeszi, Vadaspark.     Táv:15km; szintem:450m 

37. 2013.október 20. VÉRTES – „Tatabánya” teljesítm.túra (3 fő)  
30-as: Táv.: 32.0  km; szintem.: 790 m 

38. 2013. október 26. ZALAI-DOMBSÁG – „Deák” teljesítm.túra (2 fő)  
20-as: Táv.: 19.7  km; szintem.: 300 m 

39. 2013 október 26.  BAKONY (13 fő) (OKT): 
Bakonykúti – Bogrács-hegy – Vontató-hegy alatt – Fehérvárcsurgói-víztározó – Kövecses-hegy – Gaja-völgy – 
Pisztrángos – Keresztes-hegy – Ádám-Éva-fa – Gaja-szurdok – Varjúvár – Borjúkúti-dülő – Bodajk – Kesellő – 
Kálvária – útkereszteződés.    Táv:21.4km; szintem:540m 

40. 2013.november 09. BAKONY – „Fehér-Vár-Palota” teljesítm.túra (4 fő)  
20-as (2fő): Táv.: 17.4  km; szintem.: 470 m és 25-ös (2fő): Táv.: 24.9  km; szintem.: 250 m 

41. 2013.december 08. MEZŐFÖLD - „Mez őföldi Mikulás 15, 20 és 30” teljesítménytúra  saját 
rendezés – lebonyolításban és szervezésben részt vett 35 fő, a túra napján végig ment a tagok 
közül 18 fő: 15-ös 9 fő:Táv.: 14,7 km;  szintem.: 50 m,  20-as 7 fő: Táv.: 19.9  km;  szintem.: 100 m illetve 30-
as 1 fő: Táv.: 29.1  km;  szintem.: 100 m illetve az előző napokban terepbejáráson nov.13.-7fő: táv.:11, 16.6 és 
20 km, és dec.07. - 4 fő: táv.:11,8 és 15km. 

42. 2013.december 14. BALATON-FELVIDÉK – „Vödörvölgyi M ikulás” teljesítménytúra (4 fő)  
15-ös : Táv.: 15.0  km; szintem.: 200 m. 

43. 2013.december 14. MEZŐFÖLD (2fő) 
Ménesmajor, útelágazás - Baracsi-erdő (Sudár-erdő) - Mezőfalva - szőlőhegy – Nagyvenyim. iskola. 
Táv.: 15.5 km 

 
 
 Nagyvenyim, 2013. december 31.    Németh László egyesületi elnök 


